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MARIA ESTER CATTANEO

ITALIANA
30 novemBre 1992

30 agosto 2024 - oggi

Assistente Sociale Responsabile Area Servizi alla Persona - Comune di Soncino
Coordinamento tecnico dei comuni del Sub ambito di Soncino

Partecipazione all’'Ufficio di Piano e Ufficio di Piano Integrato

Lavoro di comunita - Comune di Soncino e Sub ambito

19 aprile 2018 - 29 agosto 2024

Assistente Sociale presso Servizi Sociali - Comune di Soncino - P.zza Garibaldi, 1
segretariato sociale, servizio sociale professionale, presa in carico singoli e famiglie, lavoro di
comunita, affiancamento tirocinanti Universita Bicocca

1 settembre 2017 — 18 aprile 2018

presso Cooperativa Altana, Via Barelli, 19 — Crema

ASSISTENTE SOCIALE presso Servizi Sociali — Comune di Crema — Via Manini, 21

Tipo di mansioni: PUA (Porta Unitaria d’accesso), sistema di accoglienza sovracomunale
previsto da ciascun ambito. Accoglienza dei cittadini che accedono per la prima volta al servizio
e orientamento, presentazione domande SIA, presa in carico leggera (visite domiciliari,
collegamento con altri servizi, colloqui di approfondimento), ricezione richieste di accesso ai
servizi e trasmissione delle stesse ad altri attori del sistema, collegamento informativo e
orientamento con altri sportelli distrettuali, espletamento delle pratiche amministrative standard
connesse e propededtiche al servizio sociale.

Luglio 2017 — 18 aprile 2018

presso Cooperativa Altana, Via Barelli, 19, 26013 Crema

COORDINATRICE SAD (Servizio Assistenza Domiciliare)

Reperibilita 24h/24h

Tipo di mansioni: coordinamento del personale e del servizio di assistenza domiciliare, relazioni
con utenti, famigliari, enti locali.

23 maggio 2017 — 18 aprile 2018

presso Cooperativa Altana, Via Barelli, 19, 26013 Crema

ASSISTENTE SOCIALE presso RSA Camillo Lucchi Fondazione Benefattori Cremaschi Onlus,
Via Zurla,3 (sede legale Via Kennedy, 2), 26013 Crema
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Tipo di mansioni: gestione lista d’attesa RSA, gestione lista d’attesa CDI, colloqui di pre ricovero,
organizzazione dellingresso dell'ospite, pratiche di invalidita e accompagnamento, pratiche
relative all Amministratore di Sostegno (supporto nel ricorso da parte dei familiari e nelle fase di
nomina dell’AdS), relazione con gli Amministratori di Sostegno, relazione con gli ospiti, relazione
con i parenti, relazione con enti esterni (enti locali, strutture riabilitative..)

Maggio 2017 — agosto 2017

presso la Comunita “Casa Mia” (Via Milano, Trescore Cremasco) - Associazione “A Braccia
Larghe”, Strada per Cittadina 2/2, 26014, Romanengo (CR)

EDUCATRICE DI COMUNITA

Gennaio 2016 — dicembre 2016

Presso Comunita Terapeutica Riabilitativa di media assistenza “Redancia Po”, Via Monte Nero,
13, 26013 Crema (CR)

TIROCINANTE: affiancamento della coordinatrice del servizio, affiancamento dell'operatore
durante la quotidianita comunitaria, affiancamento dell'operatore presso I'appartamento di
residenzialita leggera sito in Via Isonzo, Castelnuovo (Crema).

Ottobre 2013 — maggio 2016

Presso A.S.D Volley 2.0 Via A. Grandi, 24, 26013 Crema

ISTRUTTRICE MINIVOLLEY: lezioni di minivolley — lezioni di avviamento al minivolley nel
Progetto Scuole promosso dalla societa.

Febbraio 2014 — settembre 2014
Presso AIMA (Associazione ltaliana Malati Alzheimer), Via J.F Kennedy, 2, 26013 Crema.
STAGISTA: co- facilitatore di un gruppo di auto mutuo aiuto per anziani in condizioni di fragilita.

Marzo 2013 — settembre 2013

Presso Ufficio Servizi Sociali — Comune di Mozzanica — Piazza Antonio Locatelli, 5, 24050
Mozzanica (BG)

TIROCINANTE (affiancamento Assistente Sociale): conoscenza dell'ente, comprensione delle
problematiche dell'utenza, conoscenza delle attivita svolte dall'assistente sociale (segretariato
sociale), svolgimento in parziale e poi totale autonomia delle attivita dell'assistente sociale,
gestione in autonomia di colloqui di segretariato sociale, svolgimento in autonomia di visite
domiciliari.

Marzo 2012 - giugno 2012
TIROCINANTE presso Comunita Papa Giovanni XXIII, Via Montanaro, 10, 26013 Crema.
Tipo di mansioni: educatrice di comunita

Ottobre 2014 — 27 Aprile 2017

Corso Magistrale in “Consulenza Pedagogica per disabili ed emarginati”.

Facolta di Scienze della Formazione.

Universita Cattolica del Sacro Cuore, Largo Gemelli,1.

23123 Milano.

Principali Materie studiate: pedagogia, sociologia, psicologia, metodologia della gestione
integrata dei gruppi, laboratori tematici (autismo, marginalita), tirocinio.

La laurea si propone di formare operatori sociali che avranno il ruolo di coordinatore di servizi
socio-educativi.

Diploma di Laurea conseguito il 27 aprile 2017.

Qualifica ottenuta: Dottoressa in Consulenza Pedagogica per Disabili ed Emarginati con la
votazione di 110/110 con Lode.

Titolo Tesi: “Il ruolo del pedagogista nei servizi alla persona della citta di Crema”.

Dicembre 2015
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Abilitazione all'esercizio della professione di assistente sociale — ALBO B
Esame sostenuto presso I'Universita Cattolica del Sacro Cuore, Largo Gemelli, 1.
23123 Milano.

Ottobre 2011 - dicembre 2014

Corso in “Scienze del Servizio Sociale”

Facolta di Scienze Politiche

Universita Cattolica del Sacro Cuore, Largo Gemelli, 1.

23123 Milano

Principali materie studiate: metodologia e procedure del servizio sociale, psicologia sociale,
psicologia dello sviluppo, sociologia della famiglia, sociologia generale, organizzazione dei
servizi, tirocini, laboratori tematici.

Diploma di Laurea conseguito il 21 dicembre 2014.

Qualifica ottenuta: Dottoressa in Scienze del Servizio Sociale con la votazione di 103/110.
Titolo Tesi: “L’auto/mutuo aiuto tra anziani fragili: I'analisi di un’esperienza”.

Settembre 2006 — giugno 2011

Liceo “A. Racchetti” Socio-Psico Pedagogico

Largo Falcone Borsellino

26013 Crema

Principali materie studiate: sociologia, pedagogia, psicologia, filosofia, letteratura italiana e
straniera, latino.

Qualifica ottenuta: Diploma Socio-Psico Pedagogico con votazione 88/100.
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI

ITALIANO

INGLESE
Livello elementare.
Livello elementare.

Abilita comunicative e relazionali, sviluppate durante le esperienze di tirocinio e lavorative.
Buona capacita d’ascolto e comprensione di bisogni e compiti. Grande disponibilita e apertura
all'altro e al cambiamento. Buona capacita di gestire situazioni di stress in maniera proattiva.

Discrete capacita di progettazione, sia nel lavoro in équipe sia individualmente acquisite nelle
diverse esperienze di tirocinio e lavorative.

Buona padronanza degli strumenti del pacchetto Microsoft Office, Outlook e ricerca internet.
Abilita apprese in autonomia e durante la formazione accademica.

Non sono presenti particolari competenze artistiche.

Predisposizione alla pratica di attivita sportive. Pratica di attivita sportiva a livello agonistico
presso la societa pallavolistica “Volley 2.0” di Crema fino al 2022.

Patente B

Nessuna

Formazione Assistente Sociale - Autocertificazione

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base al D. Lgs.196/2003 e al Regolamento UE

2016/679.
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